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Zusammeng - In diesem Artikel werden innovative Gerdte zur Diagnose von
gastroenterologischen Erkrankungen untersucht. Es wurde eine Analyse der innovativen
Gerate nach Kategorien wie technischen Merkmalen, Untersuchungszeit, Kosten und
Genauigkeit der Diagnose durchgefiihrt. Im Artikel werden moderne innovative Gerate zur
Diagnose von gastroenterologischen Erkrankungen untersucht. Es wurden qualitative
Bewertungen der Leistung dieser medizinischen Gerate analysiert und Ergebnisse fiir deren
weitere Integration in den medizinischen Bereich prasentiert. Im Artikel wird vorgeschlagen,
das innovative Gerat "SALIVA" zur Erkennung von gastroenterologischen Erkrankungen
einzufiithren, um schnell und rechtzeitig eine Diagnose stellen zu kénnen.

Schliisselworter - Forschung, Innovation, Ausriistung, Diagnose, Gastroenterologie,
Krankheiten.

L. Einleitung

Nach dem Ausbruch der COVID-19-Pandemie haben sich viele begleitende Krankheiten
verscharft. Gastroenterologische Erkrankungen belegen in der Gesundheitsstatistik den
zweiten Platz. Mit der Entwicklung von Informations- und Kommunikationstechnologien
werden verschiedene Hardware-Software-Komplexe und Gerate entwickelt [1]. Die Tendenz
zur Entwicklung von Hardware-Software-Komplexen im medizinischen Bereich nimmt von
Jahr zu Jahr zu (Abbildung 1).
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Abb 1. Trend zur Entwicklung von medizinischen Hardware-Software-Komplexen.
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Die Anwendung von innovativen Technologien in der Medizin ist aktuell von Bedeutung, da die
gesamte Branche derzeit eine Verbesserung aller Arten von Ausriistungen und Gerdten zur
Diagnose aller Arten von Krankheiten erfordert [2,3]. Die Entwicklung inldndischer innovativer
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Technologien in unserem Land ist Teil der staatlichen Politik, die durch die folgenden
Rechtsvorschriften der Republik Usbekistan betont wird:

. Erlass Nr. 213 vom 23.03.2018 - "Uber die Genehmigung der Verordnung iiber das
Verfahren zur staatlichen Registrierung von Arzneimitteln, medizinischen Produkten und
medizinischer Ausriistung und die Ausstellung einer Registrierungsurkunde”;

. Erlass Nr. 6079 vom 05.10.2020 - "Uber die Genehmigung der Strategie "Digitales
Usbekistan 2030" und Mafdnahmen zu ihrer effektiven Umsetzung";

. Erlass Nr. 4996 vom 17.02.2021 - "Uber MaRnahmen zur Schaffung von Bedingungen
fiir die beschleunigte Einflihrung von kiinstlicher Intelligenz-Technologien";

. Erlass Nr. 6221 vom 05.05.2021 - "Uber die kontinuierliche Fortsetzung der
durchgefiihrten Reformen im Gesundheitssystem und die Schaffung der erforderlichen
Bedingungen zur Steigerung des Potenzials von medizinischen Mitarbeitern”.

Basierend auf den oben genannten gesetzlichen Bestimmungen und der Entwicklungstendenz
von innovativen Technologien wurden Untersuchungen an einer Reihe von Geraten
durchgefiihrt, die bei der Diagnose von gastroenterologischen Erkrankungen eingesetzt
werden. Im Rahmen der Untersuchung wurde eine innovative Losung zur Diagnose von
gastroenterologischen Erkrankungen vorgeschlagen [4,5].

II. Analyse innovativer Ausriistung fiir die Diagnose von Magen-Darm-Erkrankungen
Zur Diagnose von Magen-Darm-Erkrankungen werden derzeit verschiedene innovative Gerate
eingesetzt. Die Diagnose von Magen-Darm-Erkrankungen (MDE) ist eines der wichtigsten
Gebiete der Medizin, da viele MDE, wie Magen- und Darmgeschwiire, Magen- und Darmkrebs,
chronische Gastritis und Duodenitis, zu schwerwiegenden Komplikationen und sogar zum Tod
fithren konnen.

Innovative Technologien in der Diagnose von MDE kénnen zu einer genaueren und effektiveren
Diagnose von Erkrankungen sowie zur Verbesserung der Lebensqualitit von Patienten
beitragen [6,7].

Eine solche innovative Ausriistung zur Diagnose von MDE ist das Fibrogastroskop, eine
verbesserte Version des Gastroskops. Das Fibrogastroskop ermdoglicht es medizinischem
Personal, die innere Oberflache des Magens und des Zwdlffingerdarms mithilfe eines optischen
Systems und Lichtleiters zu untersuchen. Das Fibrogastroskop ermoglicht es dem Arzt auch,
eine Biopsie zur weiteren Untersuchung zu entnehmen.

Abb 2. Fibrogastroskop
Ein weiteres innovatives Gerat zur Diagnose von Erkrankungen des Magen-Darm-Trakts ist die
Kapselendoskopie, bei der das medizinische Personal mithilfe einer Kapsel mit einer Kamera
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die innere Oberfliche des Magen-Darm-Trakts untersuchen kann, die durch das
Verdauungssystem verlauft und aus dem Korper herausgefiihrt wird. Die Kapselendoskopie
kann in Fallen niitzlich sein, in denen eine Gastroskopie aufgrund von Komplikationen oder
Unannehmlichkeiten fiir den Patienten nicht durchgefiihrt werden kann [8,9].

Es gibt auch innovative Methoden zur Diagnose von Magen-Darm-Erkrankungen wie die
Kinokoloskopie, die es medizinischem Personal ermdglicht, die Bewegung von
Nahrungsmitteln durch den Magen-Darm-Trakt in Echtzeit zu beobachten, sowie die
transabdominale Ultraschalldiagnostik, die dem Arzt die Darstellung des Magen-Darm-Trakts
durch Ultraschallwellen erméglicht, die durch die Bauchwand hindurchgehen.
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Abb 3. Kapselendoskopie
Es gibt eine Reihe von innovativen Methoden zur Bildverarbeitung, wie Computertomographie
(CT) und Magnetresonanztomographie (MRT), die zur Diagnose von Erkrankungen des
Verdauungstrakts eingesetzt werden kénnen. CT und MRT ermoglichen detailliertere Bilder
der Verdauungsorgane, die Arzten helfen konnen, Erkrankungen in fritheren Stadien zu
erkennen und ihre Merkmale genauer zu bestimmen [10,11].
Dariiber hinaus gibt es innovative Technologien wie die virtuelle Koloskopie, die es Arzten
ermoglicht, die Innenseite des Dickdarms mit Hilfe der Computertomographie zu untersuchen.
Diese Methode ist weniger invasiv als die traditionelle Koloskopie und kann fiir Patienten viel
besser sein.
Insgesamt bieten innovative Technologien in der Diagnose von Verdauungserkrankungen neue
Moglichkeiten fiir eine genauere und effektivere Diagnose von Erkrankungen sowie zur
Verbesserung der Lebensqualitit von Patienten. Es miissen jedoch Faktoren wie Kosten,
Verfiigbarkeit und Erfahrung von Fachleuten berticksichtigt werden, um die beste
Diagnosemethode fiir den jeweiligen Patienten zu wahlen [12,13].
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IL Innovationsvorschlag zur Diagnose von Erkrankungen des Magen-Darm-Trakts
Saliva ist ein innovativer Hardware-Software-Komplex zur Diagnose von Erkrankungen des
Magen-Darm-Trakts mit Hilfe der Analyse der Speicheldriise. Es basiert auf der Technologie
eines optischen Biosensors, der es ermdglicht, Biomarker von Erkrankungen im menschlichen
Speichel zu bestimmen. Mit Saliva konnen verschiedene Erkrankungen des Magen-Darm-
Trakts wie Magengeschwiire, Gastritis, Magenkrebs, Darminfektionen und andere identifiziert
werden. Der Hardware-Software-Komplex Saliva bietet eine nicht-invasive und schnelle
Diagnosemethode, die von einem Allgemeinmediziner in der Praxis oder zu Hause
durchgefiihrt werden kann.
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Abb 5. Funktionelle Struktur des Hardware-Software-Komplexes "Saliva”
Die mit Saliva erhaltenen Daten werden von der Software verarbeitet, die Biomarker analysiert
und die Wahrscheinlichkeit des Vorhandenseins von Erkrankungen des Magen-Darm-Trakts
bestimmt. Basierend auf den Ergebnissen der Analyse kann der Patient zu weiteren
Untersuchungen oder einer zusatzlichen Behandlung tiberwiesen werden.

J

Der Vorteil von Saliva besteht darin, dass es eine nicht-invasive Diagnosemethode ist, die keine -S
Biopsie oder andere Verfahren erfordert, die flir den Patienten unangenehm sein kénnen. Es =
kann auch schnell vom Hausarzt in der Praxis oder zu Hause durchgefiihrt werden. Dariiber =
hinaus kann Saliva zur Screening von Magen-Darm-Erkrankungen bei Menschen eingesetzt ™M
werden, die ein erhohtes Risiko haben, wie iltere Menschen oder Menschen mit einer é’
familidren Vorgeschichte von Magen-Darm-Erkrankungen. B
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Abb 6. Modul zur Diagnoseverarbeitung.
Ein Nachteil von Speichel besteht darin, dass seine Wirksamkeit und Genauigkeit noch nicht
vollstandig bestdtigt wurde und weitere Untersuchungen erforderlich sind. Es sollte auch
berticksichtigt werden, dass Speichel eine relativ neue Technologie ist und in einigen Regionen
moglicherweise nicht verfiligbar ist oder fiir einige Patienten zu teuer sein kann [1,2,14].
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Abb 7. Hardware-Software-Komplex "Saliva".
III. Fazit

Die durchgefiihrte Studie zeigte, dass neue innovative Technologien dazu beitragen kénnen, die
Diagnose von Patienten zu unterstiitzen und zu ergdnzen. Unter Berticksichtigung neuester
Technologien kann die Diagnosezeit zur Behandlung von Patienten verkiirzt und beschleunigt
werden. Diese Losung ermdglicht es der Medizin, Probleme rechtzeitig zu 16sen und Patienten
richtig zu diagnostizieren. Der vorgeschlagene Hardware-Software-Komplex "Saliva" ist ein
tragbares Gerit zur Uberwachung und richtet sich an Fachérzte im medizinischen Bereich.
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